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1. Tema: 3nayeHue BHYTpEeHHHUX OoJie3HEH B oOIeMeMnHCKOM 06pa3oBanuu. Paccmpoc,
OCMOTp, NMajJbIlallusAa, IICPKYCCHUA U AYCKYJIbTAallHA 6OJII)HI)IX ¢ 3a00JIeBaHUSIMHA I[I)IXﬁTGJIBHOﬁ
CHCTEMBI B HOPME U MATOJIOTHH. JIMarHOCTHYECKOE 3HAUYCHHE.

2. leab: O3HAKOMHUTH OOYYAIOMIUXCS C BBEJICHHEM B KIMHHUYECKYIO MEIUIIMHY, IaTh OOIIce
Ipe/icTaBlIeHNEe O 3a00JIeBaHMSIX BHYTPEHHUX OPraHOB M 3ajadax BHYTPEHHEW MEIULIMHBI, 00
OCHOBaX BpaueOHO# JEOHTOJIOTHH. M3y4nTh NMPUHLIUIBI OOMIETO OCMOTpa OOJBHOTO: OLEHKU
CO3HaHWUs, IIOJIOKECHUA, KOKHU U ITOAKOXKXHO - )KHpOBOﬁ KJII€TYaTKHU, KOCTHO — CYCTaBHOfI CHUCTEMBI.
O3HaKOMHTH C METOJaMU HUCCIE€A0BaHUA U CEMUOTHUKHU HOpa)KeHI/Iﬁ OpraHoB JbIXaHH. Ha ocnoBe
HUHTCTrpaivn q)yHI[aMCHTaJ'II)HI)IX U KIMHUYCCKUX AUCHUIIIINH O6y‘-II/ITI) O6y‘IaIOHII/IXC$I OCHOBaM
KIMHAYECKOTO OOCIEOBAaHNS OPTraHOB JbIXaHWs B HOPME; OBJAJETh HAaBBIKAMH OCMOTA,
IaJibriarfuu pr)lHOfI KIJICTKH, IICPKYCCUN U ayCKYJIbTAallHUA JICTKHUX.

3. Te3ucs! JeKnum:

OdeHb BaXXHBIM MOMEHTOM SIBJISIETCSI YMEHHE Bpada OOLIAThCs C OOJBHBIM YETOBEKOM.
OTHomIeHus1 Bpada U OOJHHOTO YeIOBEKa, JIOJT M OOS3aHHOCTH Bpaya Ha3bIBAIOTCS BpayeOHOM
neonToyorue (rped.deon, deonos-monr, logos — ureHne). MenuuMHCKasT ACOHTOJIOTHS - 3TO
CO6J'IIO)IGHI/IG MEAUIIMHCKUMU pa6OTHHKaMI/I OTUYCCKUX IIpaBHJI IIPU HCIOJHCHUH HWMH
00s3aHHOCTEH 10 MPOdecCui.

Tenepb, YUYHUTBIBAasA BBINICHU3JIOKCHHOC, MBI CO6I/IpaeMC${ BBIJICJINTE OCHOBHBIC HAIIPABJICHHUA Ha
MyTH KIMHUYECKOTO UCCIIeI0BAHUS:

1. 607€3Hp - ITO MATOJOTHYECKOE M3MEHEHUE OpPTaHM3Ma, MO3TOMY HEOOXOIUMO pa3inyaTh,
KaKO€ U3 HUX SIBJISIETCA MATOJOTHYECKM U3MEHEHHEM, a KaKOoe-peaKIlei opraHmusma.

2. He paccMmaTpuBaTh 0OJIE3Hb KakK MOpPaKEHUE OTIECIBHOTO OpraHa WM OJHON CHUCTEMBI, a
u3y4arh (QYHKIUIO BceX (PM3MOJOTMYECKHX CHCTEM B TO BpeMms. 3ajadya ONpeIesieHUs THMa U
CYIIIECTBOBAHUS OOJIC3HM.

3. YuuTeiBas NpUHLHKI €AUHCTBA YEIOBEYECKOTO OpPraHu3Ma U OKPY)KAIOIIEH Cpellbl, CIeAyeT
BBISIBUTH JTHOJIOTMYECKHE NPUYUHBI, B TOM YHCJIE€ YYHUTHIBATh OOIIECTBEHHYIO, IMOJIUTUKO-
COLIMANIBHYIO CUTYALIUIO.

4. npunuun HepBusma, T. e. ycTaHOBJIEHHE MECTa BO3HMKHOBEHHUS W Pa3BUTHs 3a00JeBaHUS
HEPBHOW CUCTEMBI, B TOM YHCJIE U HEPBHOU CUCTEMBI.

METO/1bl KIMHUYECKOI'O OBCJIEJOBAHUS BOJIbHBIX.

Mpbl paszzgesnsieM CHMIITOMBI OOJIE3HH, TO €CTh CUMITOMBI (OT Iped.Ssymptoma— MpsMOi), Ha
CyObeKkTUBHbIE M OOBCKTHBHBIC. [IposiBIcHHE OOBEKTHBHBIX W3MEHCHHUH B 3a00JICBIIEM
OpraHu3Me B €ro CO3HaHUU (TOIIHOTA, FOJOBOKPYKEHHUE, YYAlICHHOE CepIIcOneHHEe, 1yBCTBO
0omM W T.JI.) — CYOBCKTHBHBIA MpHU3HAK. A TpPHU3HAKU 3a00JICBaHMS, BBISBICHHBIC MPU
oOciiezioBaHuM 0O0JILHOTO (yBEJIMUCHHE IICYCHH, OITYXOJIM, CEepACYHAas apUTMHS H JIp.) —
CUYHTAIOTCSI OOBEKTHBHBIMH.

Paccnipoc HaunHaeTcs cHayana co coopa kajao0 marnueHTa. 3HaueHHe YeJIOBEUYECKUX YYBCTB MPU
BBISIBIICHHH 3a00JIeBaHMs HE MEHEe Ba)XHO, 4eM OOBEeKTHBHOE oOcienoBaHue. HekxoTopbie
JMarHo3bl (HAampUMep, CTEHOKApIus, WIA CTECHEHHE B TPYyAU) CTaBATCS HAa OCHOBaHUU
CyOBEKTUBHBIX kanob. Koraa mosBUIUCH CUMITOMBI, KAKOBBI MEPBBIE CUMIITOMBI, U3MEHEHUS,
KOTOpbIE MPOU3OLLIN J0 CUX mop (anamnesis morbi — BOCIOMUHAHHS O Pa3BUTHUU ITOTO
3a00JieBaHMUsI), IOMOTYT BaM MOCTaBUTh IMArHO3 camocTosTeNnbHo. [locne anamue3a 3a0oneBanus
3aJIaeTcsl UCTOPHS €ro KHU3HU (anamnesis vitae — BOCIIOMHUHAHUS O KU3HU). JKU3HEHHBINH MyTh
0OJLHOTO CKJIAJIBIBAETCS M3 €ro COOCTBEHHBIX CIIOB WM PAa3roBOpa C POACTBEHHHKAMH.(CM.
JTAAJIOT)

OOBEKTUBHOE UCCIIEIOBAHUE COCTOSHUS OOJILHOTO HAa TOT MOMEHT (Status praesens) sIBISICTCS
OCHOBHOU 001acThi0 oOcienoBaHus OOJTBHOrO 4YelnoBeka. Hapsay co MHOTMMHU MeETOoJaMu
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ayCKyJIbTalMe-1a00paTopHbIe, PEHTT€HOBCKHUE U JIP. UCCIEAOBAHUS BBISBISIOT MATOJIOTHYECKUE
W3MEHEHHUS B CTPOCHUH OPTaHOB M CUCTEM OPTraHHU3Ma.

MeToapl AMArHOCTUYECKOTO MCCICIOBAHMS MTOPA3ACISIOTCS HA OCHOBHBIC U JOTIOTHUTEIIbHBIC.
OcHOBHBIE KIIMHUYECKHE METO/bI BKIIIOUAIOT 00CIIE10BaHNE, OCMOTP, MalbIIALNI0, IEPKYCCUIO U
ayCKYJIbTAIMIO TAIlMeHTa. Bpad J0/DKeH MPUMEHST UX K KaXI0MY 3a00JIeBaHHIO, U TOJIHKO ITOCIIC
3TOTO, JUISI TIOATBEPKACHUS TMarHo3a, OH BEIOEPET HEOOXO0IUMBIE U3 IOTIOJIHUTEIBHBIX METO/IOB
UCCIIEIOBAHUS .

ONNPOC IMAIHUEHTA.

Merton onpoca manMeHTa TaKkke U3BEeCTeH Kak'" cOop aHamHe3a". "AHaMHe3" TPOUCXOAUT OT
IPEYECKOro C€J0Ba anamnesis— BocnoMHHaHue. Omnpoc JOJHKEH MPOBOJUTHCS B CIEAYIOLIEM
nopsiike: 1) oTnen 1oKyMeHTOB; 2) skaino0sl; 3) Mcropus 6one3nu; 4) Mctopus )u3Hu 60JI6HOTO.
K crnipaBoYHBIM TaHHBIM OTHOCSTCS (haMUIIUS, UMsI, OTIECTBO, BO3PACT, MOJ, IPodeccus, MecTo
KUTEJIbCTBA OOJBHOTO. Y HHUX €CTh CBOM MECTa B BBISBICHHHM Pa3IUYHBIX 3a00JI€BaHMI.
Hanpumep, B M0JI0ZI0oM BO3pacTe yalle BCTPEYaroTCs sI3BEHHas O0JIe3Hb, KeNTyxa U Ap., pak,
aTepocKkiepo3, HHPapKT Muokapaa u ap. [loatomy Bpau cMOTPUT Ha BO3pacT O0IBHOTO, KOTOPBIH
MpHILEeT C AUCIENCUYECKUMH KanobaMH, M €ClIM 3TO MOKUJIOW 4YeOBEeK, TO CHayajla MILET
OIIyXOJIb KEJIyIOYHO-KHUIIIEYHOIO TPaKkTa, a Y MOJIOAOTO 4eJoBeKa-0ojee JIerkue, 4eM y HEro,
racTPUTHI, I3BEHHBIE 3a00s1eBaHus. Yale Bcero 00J€0T KOPbIO, KPACHYXOH, KOKIIIOIIEM JIETH.

KAJIOBbI MAIIMEHTA.

XKaoObl 0ONBHOTO CJEMyeT paccMaTpUBaTh Cpa3y B OCHOBHOM M JIOTIOJIHUTEILHOM BHJIC.
WHorma ObIBaeT TpyIHO OMPEACTUTD CTETICHb MX 3HAYUMOCTH. JKamo0a, BIpayKeHHAST IMOIUSIMH,
TaKKe MOXKET He UMETh IPSMOTO OTHOIIIECHHUS K OCHOBHOMY 3a0oJjieBaHHI0. Bpay 00si3aH TOYHO
OTIPENICIIUTh KAXIYKD OCHOBHYIO JkKajo0y MalMeHTa. DTO caMo MO ceOe SBISETCS BasKHBIM
JMAarHOCTHYECKUM pereHreM. JKaao0bl UMEIOT OTJEITFHOE MECTO B OIIYILEHHH 0OJIM BHYTPH Bac.
Y 00JIBHOTO-JI0JDKEH OBbITh YETKUW OTBET Ha CJICAYIONIME BOMPOCH: 1) MECTO HaXOXXICHUS
00JICBOTO OIIMYIICHHS; 2) €r0 XapaKTepucTUKa( OCTpas, XpOHUYECKasl, CyIOpoKkHas); 3) cuiia, uin
nporpeccupoBanue— 4) PacrpocTpaHeHHOCTb, Iepeaaya; 5) MPUYHHBL, BBI3BABIIUE YYBCTBO
0oy, BpeMsi ee BOSHUKHOBEHHS, 6) MEpbl, YCHIMBAIOIIUE WIA YMEHBIIAIOIIAE YyBCTBO OOIH
(puzmueckuit Tpyd, HEPBO3HOCTh M Jp.). bonb B 00NacTH TpyIUHBI MOXET BO3HUKATh U
MpeKpaIaThcsi u3-3a (PU3MYECKOW HArpy3Kd WM PaCIPOCTPAHSITHCS HUTPOTIMIIEPUHOM.TOYHO
Tak xke. A cBs3p 3a0oneBanus ¢ npuemom muinu-I1. ., To ecTp mosiBieHHEe Ha HATONIAK,
3aMeJICHHE TOCTIE €/Ibl, CIIOCOOCTBYET BBISIBIICHHIO HATMYHSI SI3BCHHOM OOJIC3HU KEITy KA.

NCTOPUSA PAZBUTHUSA BOJIE3HU.

[Ipu m3yueHun ucropuu pasBuUTHs O0Jie3HM OOJBHOTO 4YeroBeKa (amarmes morbi) criemyer
MOJIy4UTh KOHKpETHBIE 0TBETHI Ha Bonpockl: 1) Korna Bl Hauanu 6omets?; 2) [lepBble npu3Haku
(cumnToMbl) 3abosieBaHusi; 3) NpPUYMHBI, BbI3BaBIIME 3a0ojieBaHHE; 4) TeueHHe, TEeUeHHE
(ycunenue, BpeMeHHast Tu0elb, BHOBb J100aBJICHHbIE U N3MEHEHHbIE CUMIITOMBI) 3200J1€BaHus; 5)
METO/Ibl MCCIIe/IOBAHUS, NPOBEJCHHBIE 0 HACTOSIIETO0 BPEMEHHU, U TOIYy4YEHHOE JIEYEHUE, €ro
BBIBO/IbI, BIIUSHUE JICUCHHS
NCTOPUSA ’KU3HU BOJIE3HU.

Hctopus >xu3HM manueHTa (amarmes vitae) — 3TO MeAUWIUHCKas Ouorpadus, oTpaskaromias
OCHOBHBIE 3Tarbl €ro KU3HH (MJIaIeHYECTBO, JIETCTBO, IOHOCTh, 3PEJIOCTh).

CeMmeiiHblil 1 HacleCTBEHHBIN aHaMHe3. JlaHHbIe 0 3a00J1eBaHUH M IPUYMHAX CMEPTH POAUTENEH
U ONM3KUX PpOJACTBEHHHKOB MMEIOT OOJIbIIOE 3HAUY€HHWE B JUArHOCTHKE, OCOOCHHO B
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MIPOTHO3UPOBAHUY 3a00JeBanus. MH(peknoHHbIe 32a00JIeBaHUS MOTYT TIEPEIaBaATHCSI HECKOJIBKUM
JOASM B OJHOW ceMbe, Hampumep TyOepkyine3. IlaTtonmormueckass HaclIeICTBEHHOCTh YacToO
nepeaaeTcss B BUJAE TPEAPACIIONOKEHHOCTH K 3a00JIeBaHHIO, KOTOPOE MOKET MepepacTd B
3a00JIeBaHKE TOJILKO MIPU ONPEIETICHHBIX YCI0BHsIX. OpraHu3M 4eJI0BeKa MOXKET COTIPOTUBISITHCS
3a00JICBaHHIO, €CITM HE BO3HUKAET CUTYAllUH, YCYT'yOJstoliei 3a00eBaHue.

OoOmee 3penme (inspectio) — 3TOT METOJ OYEHb TOMOTAeT B PACIO3HABAHWH Pa3IMYHBIX
3a0oneBaHuil.  Bpaum  uwHOrga  yBieKalooTCAd ~ JAPYrUMH  METOJaMU  HCCIEeIOBaHUS
(pEeHTIreHoI0rMuYeCKUMHU, Ta00PaTOPHBIMHU, UHCTPYMEHTAJIBLHBIMU) U HE IPUHUMAIOT BO BHUMaHHE
peuraroniee 3HAYCHUC (1)I/I3I/I‘~IGCKI/IX METOJOB HCCICOHOBaHUSA JJIA AUArHOCTUKKM MHOT'HX
3a00JIeBaHUM.

OTOMYy METOy MCCIEIOBAaHMS MPUIABATIOCH 0CO00€ 3HAYEHUE B paHHUE BPEMEHa, MOCKOJIBKY Y
Bpaua He OBIJIO JPYruX METOJ0B 00CIIe0BaHuSs, TOITOMY IIPH OIIPEICIICHIH TUarHo3a MmafeHTa
OH TOJIarajics TOJbKO Ha 3peHue. Celvac B Halle BpeMsi NIMPOKO HCIIOJB3YIOTCS Pa3UYHbIC
YYBCTBUTCIIbHBIC HWHCTPYMCHTAJIBHBIC MCTOIBI. Tem ©He MeHee METOIbI q)HSH‘IeCKOFO
WCCIICIOBAHUS HE YTPATHIIU CBOCH CYIITHOCTH.

[IpaBuna ocmotpa. [l mosHOTO 00CIEeI0OBaHUs OOJIBHOTO JOJDKHBI COOIOIATHCS CIICTYIOIINE
MpaBwUIIA:

1. momajmaHue cBeTa B KOMHATY, TJIE¢ OCMAaTPHUBAIOT OOJLHOTO, SIBJISCTCS YCIOBHBIM. A TIpH
©KEIHEBHOM 3JICKTPHYECKOM OCBCIICHHH ITOKEITCHUE KOXXKH W CIM3HUCTHIX 000JIOYEK TJia3
BBITJISITUT HE OYCHBb XOPOIIIO, TTO3TOMY MPHU OTCYTCTBHH JTHEBHOTO CBETA JIyUIlIe MCIIOJIb30BAThH
JAMIIBI THEBHOTO CBeTa. A IS BU3YaJbHOTO BBISBJICHUS Pa3IMYHBIX MYJIbCOB, JIBIXATEIbHBIX
JBYOKCHUH TPYTHOM KIICTKH, IBMKCHHM JKETyIKa W KAIIICYHUKA, IPU TTAJCHUH CBEeTa, 00JIb B OOKY,
Ha KOTOPYIO OH JIOKHTCS, CAJUTCS, JIOKHTCH.

2. XOMHaTa, B KOTOPOW HAaXOJWUTCS IMAIlMEHT, JOJDKHA OBITh HE TOJHKO CBETJIOW, HO W TEIUION.
[TpoBepka JIODKHA MPOBOIUTHCS OBICTPO M CUCTEMATHUYECKH, CTAapasCh HE OCTABAThCS T'OJIBIM B
TEYCHHE JUTMTEIHLHOTO0 BpEMEHH. BOJIbHOr0 CHayala OCMAaTPUBAIOT B MOJIOKCHHU CTOSI, a 3aTeM
JIeKa.

3. TeryioTa pyKH Bpaya U TOJIOBBI CTETO(GOHEHIOCKONA A0/DKHA OBITh MPUOIM3UTEIHHO OTM3Ka K
TEILTy YeJIOBEYECKOTrO Tea.

4. o0mee OCMOTp BCerja eNarejbHO BBINOJHATH C OMNPEICICHHON CHCTEMOM: CHadvalia
IIOOYEPETHO CMOTPETh HA 3HAKH, HMEIOIIKE O0Ilee 3HAaUCHHE, a 3aTeM Ha JeTalu Teia (ToJoBa,
JIMIO, IIesl, JIMIO, KOHEYHOCTH, KOXKa, KOCTH, CYCTaBbl, KOXHBIC,ITOJKOXKHBIC CIIOH, BOJIOCHI,
BpOCIIIEe TOKPHITHE).

OO01iee 0OCMOTp HAYMHAKOT C OPUEHTAIIMU CO3HAHMS, OCAHKHU, TEJIOCIOXKEHHUS, 3aTEM H3MEPSIOT
TEMIepaTypy U COOMPAIOT aHTPOIIOMETPHUYECKUE NaHHbIe. O0Iee COCTOSIHUE MaueHTa MOYKHO
OIIPENICIIUTh TI0 YETHIPEM THIIaM: YJIOBJICTBOPUTEILHOE (B HOpPME), yMEPEHHOE (HIXKE HOPMBI),
TSOKEJI0€ M aTOHUYECKOE (CO CMEPTENbHBIM HUCXO0I0M). 3aTeM UAET MPOBEpPKa CO3HAHMSI OOJIE3HH.
CocTosiHHe CO3HAHUS OTNpeessieTcs CIeAYIOUMMHU BUIaMH: 1) OTKPBITOE CO3HAHUE; 2) HEYETKOE
CO3HAHHE - TMAalMEHT HE MOXKET OMPEAENUTh CBOE OKPYXKEHHE, XOTS MPABUIBHO OTBETHJ Ha
BOMPOC. 3) CTYNOp — MAIMEeHT HE MOHUMAET CBOETO OKPYKEHHUSI, IPOCTO pearupyer Ha COILIH. 4)
COTOpP — MAIMEHT MOCTOSIHHO CIUT U pearupyer TOJbKO Ha TO, YTO KPUYUT OT TPOMKOTO 3BYKa,
HO HE TOHMMAET CMBICIIa CKa3aHHOTO. 5) KoMa — OeCcCo3HaTeIbHOE, OECCO3HATEIHPHOE COCTOSIHHUE
00JBHOTO, HHOTAA PEQIICKCHI TAKKE MOTHOCTHIO UCUE3AI0T.

Tunel Tenocnoxenus. Ouznyeckoe CTPOCHUC (KOHCTI/ITy]_[I/IH) YCJIOBCKAa — 3TO COBOKYIIHOCTH
MOp(I)OJ'IOFI/I‘-ICCKI/IX u (I)YHKLII/IOHB.HBHBIX 0Co0eHHOCTEH OopraHnu3mMa, KOTOPBIC YaCTO MEPCAAOTCA
OT OTHA K pC6CHKy, HO MPETCPIICBAOT U3BMCHCHU 110/ BIMSTHUCM oxpyncaromeﬁ Cpcabl, 0COOCHHO
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COLMAIBHOW CUTyaluu. VI3MeHeHne KOHCTUTYLIUH TEJIOCIOKEHUS IPOUCXOIUT B COOTBETCTBUU C
GyHKIMCH HEPBHOW M SHAOKPUHHOW cucTeM. [lodTOMy 31eCh CiieqyeT YYHTHIBATH W THIIBI
yeynoBeyeckoro temmnepamenta. OHu  ObIBalOT  cieayromumu: 1)  XoJepuk-xapaxkTep
BCIIBUIBYMBBIN, CHJIBHBIA;, 2) (iaermMaTuk-xapaktep CIEpXKaHHBIN, MPOCTOW; 3) CAHTBUHHK-
XapakTep cliep>KaHHBIN, CTpEMUTEIbHBIN; 4) MEITaHXOJUK-BCIbUIbUUBBIH, Ca0bIil Xapakrep.
VYauteiBag Mopgosornueckue u (HyHKIHOHATIBHBIE OCOOCHHOCTH YEJIOBEYECKOTO OpraHHu3Ma,
npodeccop M. B. UepHopytikuii pa3aenui Jroiel Ha TpU KOHCTUTYIIMOHATBHBIX TUIA: aCTEHUK,
HOPMOCTEHHMK, TMIIEPCTEHHUK.

Uccnenosanue cnost koxu. XKanoba, oOpamaroiias BHUMaHHE Ha COCTOSIHME KOXKHOTO CJI0s, - 3TO
KOXXHBIN 3ya. KoXHBIHM 3y MHOT/Ia CBS3aH C M3MEHEHHWEM KOXKHOTO TOKpOBa (IICOpHa3z), MOXKET
BO3HUKATh U KaK BHEIIHEE MPOsIBICHUE 3a001€BaHN BHYTPEHHUX OPraHoB (3a0oieBaHus ITeUeHN
W OKETYHBIX TyTed, auMdorpanyinemaros), a TaKkKe KaK TEPBBIM MNpPHU3HAK allJIEPTUUECKHUX
3a00JIeBaHU.

Crnenytormiee, Ha 4TO cienyeT oOpaTUTh BHUMaHUE, - 3TO U3MEHEHHUE 1IBeTa KOXKU. bienHocTs u
MMOKPacHEHNE KOXKHU Y JIF0JIei ¢ 3a00s1eBaHUsIMU BET€TaTUBHOW HEPBHOW CUCTEMbI YepeayIOTCs. A
MOCTOSIHHASL OJIETHOCTh KOXKM W yBeNWYeHHE OJEeIHOCTH C KaXJbIM JHEM HaOIIoJaloTcs B
CIENYIONIMX CJydasx: BHE3alHOE JHMO0 TOCTENEeHHOE KPOBOTEUCHUE (sI3BEHHas O0JIC3HB,
reMOppo#, THHEKOJIOTHYECKUE 3a00JieBaHUs), 3a00J€BaHMUsI CUCTEMBI KPOBHU (TE€MOJIM3HYECKAs
aHemus, OoJyie3Hb Bepibroda u ap.), ocTpele U XpoHUYECKHME WH(MEKIIMOHHBIC 3a00JIeBaHUS,
CeTCHC, 3JI0KaYeCTBEHHbIE HOBOOOpa3oBaHus, OTpaBiieHue U T.4. Ho nHorma naxe y 3710poBOro
yesloBeKa HaboaeTcst 01eTHOCTh JIMIA M3-3a IJI0XO0r0 Pa3BUTHUS MOJKOKHBIX COCY/IOB.
bregnocTs KOXH Takke 00yCIIOBIEHA APYrUMHU NMPUYMHAMH: CIAaBJIEHUE KOKHBIX COCYAOB MpHU
3a00JI€BaHUSIX MTOYCK; COCTOSHUS, MPUBOISIINE K CY’)KEHHIO COCYI0B (00s3HB, 0OMOPOKH, PBOTA,
TUIEPTOHUYECKUN KpHU3, OOMOpPOXKEHHE); HEIOCTATOYHOCTh KPOBU B COCYAMCTON CHCTEME
(cy)xeHHe yCThs aOpThl, HEIOCTATOYHOCTh A0pTaIbHOIrO KiamaHa). OCOOEHHO CTOUT 0OpaTUTh
BHUMAaHHE HA BHE3alHYI0 OJEJHOCTh KOXKM, TaK KaK B OTUX Cllydasx (s3BeHHas OOJe3Hb,
NEPUTOHUT U T.J.) O0JIBHOMY MOXKET MOTPeOOBATHCS OkazaHUE MoMoIr. OOBIYHO JIMIA TIPU ITUX
3a00JIeBaHUSIX BHE3AMHO OJIETHEIOT, r0JIOBA KPYKHUTCS U TEPSET CO3HAHHE, yJallaeTcs MyJbC U
najaer apTepualbHOE 1aBlICHUE.

brnennocts ObiBaeT pasnoit. Ilpu manokpoBum (aHemun AmmucoHa-bupmepa, TeMOIU3HYECKOM
aHEeMHH), BBI3BAHHOW TEMOJM30M C HE3HAYUTEIbHOM JKENTHU3HOM KOXKM, MpPH XJIOpOo3e-
3eJICHOBATOM, a MpH 3JI0KAYECTBEHHBIX HOBOOOPA30BaHUSAX-3EMIIMCTON OKpacku. B ciyuae
HEKOTOpBIX 3a00JeBaHUI LIBET KOXH MPHUBJICKAET CHHSAK, KOTOPBIA HAa3bIBACTCS CHUHSIKOM
(mmano3oM). TyCKIIbI OTTEHOK KOXKH OOYCJIOBJIEH MOBBIIICHHBIM COJIEp>KaHHEM B KPOBU paHEe
BOCCTaHOBJIEHHOTO reMoriobuHa. EcTeb 1Be pasHble MPUYMHBL:  TEpBas-yXyIlIeHHUE
nepudepruyeckoro KpoBooOpaleHus, BTopas-HeJOCTaTOK razooOMeHa B Jierkux. MHoraa obe atu
MIPUYMHBI UIYT pyKa 00 PYKY, TO €CTh OOHAPYKUBAIOTCS B TOJIOBE OJTHOTO YEIOBEKa.

B pesynbrate yxyaumieHHs cepAeYHOUN NeATENbHOCTH apTepHuaibHas KPOBb, BBITEKAIONIas W3
JIETKUX, TIOCTYIAaeT B KUCIOPO/I, OJJHAKO M3-3a 3aMeJICHUS] KpOBOOOpaIIeHus B epudepuaeckix
KPOBEHOCHBIX COCyJaxX B TKaHU MOCTyMmaeT OoJibllle KUCIopona, 4yeMm oObiuHO. B pesymbrare
MOBBIIIAETCS MPEKHUM BOCCTAHOBJICHHBIM TeMOTJIOOMH B COCTaBe BEHO3HOM KpoBu. Takas
MJIECEHb HA3bIBACTCS JIOKHOM MYYHHCTOW POCOM.

OcMmoTp rpyaHoOH KIeTKH
[Ipu obmemM ocMOTpe BBIABISIETCS OOJIBLIOE KOJUYECTBO CHUMITOMOB, OOHapy:KMBAaeMbIX NpH
NaTOJIOIMU OPTAHOB JIBIXaHMUS.
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Cpenn OCHOBHBIX  CHMIITOMOB TSOKEIOW  JIbIXaTeIbHOU HEJI0OCTAaTOYHOCTH y
MyJIbMOHOJIOTUYECKOTO MMallMeHTa Pa3BUBAETCA YIHETCHHE CO3HAHHUS, KOTOPOE YKa3bIBaeT Ha
runonepy3uro rojloBHoro Mosra. K oomiemy Ty 6016HOTO, BOCCTAHOBIICHHIO B IIOCTEIIN, IBETY
KOXH U BUJIUMOUN KPEMOBOUW KOPKH, HATHYHIO OTEKOB, OTIIMYUTEILHOU (POpME MOCIeTHUX (PajlaHT
(TmanbIIbl B BUAC «CUTHAIBHBIX MATIOYEK)).

Bxomut B aeTanbHOE pacCMOTPEHHUE:

* OCMOTp TOJIOCTH HOCA,;

* U3MEHEHHE r0JIoca;

* IpoCMOTp Tpyau;

* OIleHKa MMOKa3aTeNel AbIXaHus

OcMOTp HOCOBOM TIOJIOCTH:

* M3MEeHEeHHe BHEIIHEN (OopMBI HOCA,

* COCTOSIHME CIIM3UCTOM 000JIOYKH HOCA;

* reprieTrdeckas ChIlb (HaOMIOAACTCS HA TTOPAKEHHOW CTOPOHE);

* croco6 pIxaHus (¢ HOCOM, PTOM, ITYCTBIM, 3aTPYTHEHHBIM );

* BcrioMoraresbHble HOCOBbIE Ma3yxH (00JI€3HEHHOCTD MPH NMajbHanuu?);

* BBIZICJICHHS] U3 HOCA (B HEOOJBIITUX KOJUYECTBAX, 0€3, B OOJBIINX KOJUYECTBAX, CIIMBOYHBIE,
THOMHBIC, KPOBSHHUCTHIC);

* cMeleHrne KpbIbeB HOca (€CTh, HET).

l'opranb: u3MeHeHHE TOJOCAa (OXPHUIUIOCTh, a(OHUS) MOXKET OBbITh TPU3HAKOM MHOTHX
3a00JIeBaHUI, KPOME TOTO, IIpH 3a00JIEBAHUSX OPraHOB JbIXaHUS (JJAPUHTHUT, OIyXOJb TOPTaHHU,
TIOJIMTI TOJIOCOBBIX CBSI30K U JIp.).

I'pynnas knetka

OcMOTp rpyIHOM KJIETKH CJIEAYET MPOBOJUTH B CTPOrOM MOCIIEI0BATEILHOCTH:

* TUm TpyIu;

* CUMMETPUYHOCTh TPY/IU;

* JIpIXaTenbHasi 9KCKYpCcHs (M3MEpEeHUe OKPYKHOCTH TPYIH );

* OlLIeHKa MOKa3aTesneil IbIXaHus;

* Tun gpixaHus (TpyaHas, OpronrHasi, CMeniaHHas).

[Ipyn ocMmoTpe manMeHTa MalueHT JOJDKEH pPa3AeBaThCs TOJIBIM 10 MO0sCa, MPHU CTOSHUU WIIU
CUJICHUU JOJDKEH MOJy4yaTh paBHOMEPHBIN CBET CO BCEX CTOPOH.

Tun rpynu

KoHcTuTymoHanbHble TUIBI: HOPMOCTEHUUYECKUE, TUIIEPCTCHUUECKNE, aCTCHUYECKUE.
Kputepuu onpenenenus KOHCTUTYIIMOHATBLHOU (GOPMBI TpyIu:

* COOTHOIIIEHHE MEXKY TepeHe-3aHUM U MOTIePEYHBIM JUaMETPaMH;

* HampaBlieHUE JIBUYKEHUS CTEH U KIIIOYMIL,

* 00beM MeKpeOepHBIX TPOEMOB;

* YeTKOCTH yIJia COeTMHEHUS TYJIOBHINA U PYyYKH (yroJl HAaKIOHA);

* pa3mMep SMUracTpaabHOTO Yria;

* OJIO’KEHUE JIOMATKU CHAPYXKU TPYJHON KIIETKU.

BapuaHTsl HOpMajbHBIX TUTIOB TPYAH

¢ HopmocTeHnueckuit:

- pa3Mmep crepenu-c3aan O0blIe, YeM pa3Mep 10 TOPU30HTANH;

- CT€HBI M30THYThI BHU3, MIEPETOPOJKU HE OYCBHIHBI;

- BNUracTpaibHbIi yroa 90°.

¢ ACTEeHHYECKHI:

- pa3Mmep crepenu-c3aau 60blie, YeM pa3Mep 1Mo TOPU30HTANH;
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- CTEHBI OYE€Hb HU3KUE, IEPErOPOAKU YETKHUE;
- 3MUracTpaibHbIN yroa Huwke 90°;

¢ [ HnepcTeHNYEeCKUi:

-IIEpEHUN-3aJHUI pa3Mep paBEH TOPU30HTAILHOMY pa3Mepy;
- CTEHBI PaCOJIOKEHBI TOPU3OHTAIIBHO, IEPETOPOIKHU Y3KHE;

- 3MUracTpaibHbIN yroia oosee 90°.

[TaTosnornyueckue GopMsel rpyau

¢ DOM(U3eMaTO3HBIIN-KOPOTKHE, CUJIBHO pacCIIMpEeHHblE, O00YKOOOpa3Hble, TOPU30HTAIBHO
pacrojio’)keHHble pedpa, peOepHble MPOMEXKYTKH CHUIBHO YBEIMYEHbl M MPUIOIHSTHI IJI€YH
(HamOMUHAIOIIME COCTOSHUE MAKCHUMAJIbHO TITyOOKOTO JIbIXaHHUS), BBIMYKIOCTh B OOJacCTH HaJ
KJIFOUHUIIeH, TIPH TAJIBITAIIMN CHUYKAETCS YIIPYTOCTh TPYIU U TP IEPKYCCUH KOPOOUATHIN YIapHBIN
3BYK, XapaKTEePHBIH I O0JIBHBIX SM(PU3EMON JIETKUX.

¢ Bsblii-oueHb AJMUHHBIA, TUIOCKUH, pedpa CUJIBHO HAKJIIOHEHbl BHU3, KIIOYHUIBI OYEHb
BBICTYNAIOUINE BIEPE], HAIKIIOYMYHbBIE SMKH OIyCKalOTCsS BHU3 (TIOX0XE HAa BOCCTAaHOBJIEHUE
MaKCUMaJbHOTO BBIJIOXA), YTO XapPaKTEPHO JUIsl TOXYAEBIIMX OOJIBHBIX, 0COOCHHO OOJBHBIX
TYOEpKyJIe30M.

¢ Paxutuyeckuid, nTUYbs TpPyaKa — TPYyIb OIyCKAaeTCs COOKY, BBICTYHAET Mepei TPYAKOH
(«kypuHas Tpyoka») M y4acTKH peOep, KOTOpble MMEpexXoIiT B XpSIIHM, YTOJIILAITCA U
IEPOXOBATHIC («MEIIIETIOBBIE OyrOPKN»), 0OHAPYKUBAIOTCA Y TTAIIUEHTOB, TIEPEHECIIINX MEIICIb B
paHHEM JIeTCTBE.

¢ BoporkooGpazHasi Tpy/ib («camoxHasi Tpys") - BpOKICHHOE YTiyOJIeHNnEe HIDKHEH 9acTH TPY/IH.
¢ JlonoukoBast rpyAb-BpOXKA€HHOE OBAIbHOE YIIIyOJIeHUE B BEpXHEH U CpeIHEN YacTH TPyIUHBL.

¢ lckpuBreHre MO3BOHOYHMKA: JaTepalbHO — CKOJIMO3, CIIepean — JIOPJ03, c3aau — Kudo3 u
KH(OCKOINO3, JaTepalbHO U C33JU BBI3BIBAET OYCHb BBIPAKCHHYIO PA3BUTYIO ACHMMETPHIO
IPYAHOM KJIETKH (TpaBMbl, aHOMAJIUU CKeJleTa, TyOepKyJe3Hble MOPaKEeHUs KOCTEH, MeIIel U JIp. ).
CHUMMETPUYHOCTh 00€UX MOJOBHHOK TpyAd OIICHMBAeTCSd IPH TMPSIMOM H OOKOBOM CBETE,
CBOOOJHOM, HOPMAJIBHOM JbIXaHUU criepend U c3aau. CUMMETPUYHOCTD JbIXaHUs TPOBOAUTCS
IIpH B3MJISI€ HA TPYAb CHOEPEH U 33U MalueHTa Ha (poHe TITyOOKUX JbIXaTENbHbBIX JBHKEHUH.
Torga Bnepeau-pacnoyiokeHne peOepHbIX Iyr ¢ yAOOHBIMH OPUEHTALMSIMU U UX JbIXaTelbHast
9KCKYpPCHS, a €331 — PACIOJIOXKEHHUE JIOMIATOK M UX JBWKEHUS MPHU AbIXaHUU. Y MAIIMEHTOB C
ACTEHMYECKUM TEJIOCIOKEHUEM JIOMATKH Y3KUE, MO3TOMY HEOOXOAMMO IMOMPOCUTH MalueHTa
MOJHSTH PYKY Ha 3aTBLIOK, a IOKOTh-HA 00K, IIPU 3TOM pedepHbIe TyI' UMEIOT XOpOoIIyio hopmy,
U TIPU JIBIXaHUHM MOXHO 3aMETUTh HEOOJIBIYIO 33/IePKKY OIHON MONOBUHBI Ipyau. [Ipu ocMoTpe
CIHUHBI pyka OOJILHOTO pacmojiaraeTcsi CRBOOOTHO MO BceMy Teny . JIBukeHHs o0enux MOJIOBUH
HOPMAaJIbHOU IPYIU CHMMETPUYHBI.

[Nanpmanus rpyau. ['onocoBoe apoxanue

[Tpu manenanyy rpyau OlEHUBAIOT:

* 3IaCTUYHOCTH (PE3UCTEHTHOCTH);

* puOpalius roioca (HeU3MEHEHHas, YCUJICHHas, oclabieHHas, OTCYTCTBYIOIIAs, JTOKAIU3AIIHS
W3MEHEHU);

* pacnosioxxeHue 0oJy;

* oOHapyKeHHE [ITyMa TPEHUs TJIEBPHI MPU NOTIaKUBAHUU;

* olpeiesieHUe CTENEHH SKCKYPCHUH-OIpeeNIeHHe OKPY)KHOCTH TPYJHON KIIETKH B Mpejenax 4-x
MEeXpPEeOSPHBIX MTPOMEKYTKOB: Ha CIOKOMHOM JABIXaHUU, TITyOOKOM BJIOXE U BBIJIOXE.

B 3aBUCHMOCTH OT CTE€NeHH OKOCTEHEHHs] peOepHOTO Xpsillla Ha OCHOBAHUH YIPYTOCTH TPy U
OTIpENIEISETCs MO OLIYLIEHUIO €€ KapIIMHOMBI IIPU Ha/IaBIMBAHUU HA TPY/b.

[TpyunHBI CHUYKEHUS YIPYTOCTH TPYJHOM KIIETKU(PUTHIHOCTS):
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* CHIIbHOE 3aTBEP/ICBAHUE JIETOYHOM TKaHWU;
* THAPOTOPAKC;
* amMmpu3eMa JIeTKHX;
* OIlyXO0JIb IJIEBPBIL.

I'onocoBoe aposkaHue-korjga NaueHT MPOU3HOCUT CIIOBa, B KOTOpPbIE BXOIUT 3BYK «P» ("copok
yeThipe"), MPOUCXOAUT KOJeOaHue, ompeensieMoe Majblaliel B CUHMMETPUYHBIX OYarax OT
T'OJIOCOBBIX CBSI30K M BHE TPYIHOM KJIETKH JIETOYHOM TKaHHU. B 3TOT MOMEHT HEOOXOIMMO OIICHHUTh
MPOBEICHNE HU3KOYACTOTHBIX 3BYKOBBIX KOJIeOaHMA. Y MAIMEHTOB ¢ HU3KHUM TEMOPOM roJjioca,
IIpaBOi TOJIOBUHOM M BEpXHEW 4YacThlO Tpydd, OCOOEHHO B O0JACTH KOHYMKA, TOJIOCOBAast
BUOpauus cuiabHee (KOPOTKUI MpaBblii OPOHX MPOBOJAUT 3BYK CHUJIbHEE). Y >KEHIIUH I0JIOCOBOE
IposKkaHue BHOpaIus ci1abo BeIpakeHa (CBsi3aHa ¢ BHICOKUM TEMOPOM TroJioca).
lNomocoBast BuOpanusi 00yCJIOBJIEHA TMPOHUIIAEMOCTHIO OpPOHXHATBHOTO JIEpPEBA, TUIOTHOCTHIO
JIETOYHOW TKaHU U TEM, 4TO KOJIeOaHus 00JIee T MEHEe ITUIOTHBI IMPH TIEPEX0/1e OT TKAHH K TKaHU
C OJIHOM IIOTHOCTHIO ((heHOMEH pa3/IeeH s TPOBOISAINX CPEI, TP KOTOPOM KOJIeOaHUsI CHITLHO
ocirabeBaroT).

lomocoBoe apokaHWe PaBHOMEPHO PACIPOCTPAHSETCS HA CHMMETPUYHBIC OYard MpaBOWd H
JICBOU TPYAH, BO3HUKAIOIINE B Pe3yIbTaTe KOJICOAHUN TOJIOCOBBIX CBSI30K.

AYCKYJbTAUS JIETKHUX

AyCKyInbTalUsA-3T0  OOBEKTUBHBIM METOJ W3YYCHHS, CIyllas 3BYKH, BO3HHUKAIOIIUE B
(GYHKIIMOHUPYIOMUX opraHax. M3y4daeT pu3ndeckoe COCTOSHUE OPraHOB, KOTOPBIE CIYIIAIOTCS, B
3aBUCHMOCTH OT XapaKTepa 3BYKOB.

[Tpu ayckyapTanuu HEOOXOAMMO TTPHICPIKABATHCS CIICIYIOMINX MTPaBUIL:

* B KOMHATE JOJKHO OBITh TUXO M TEILIO;

* Ipyab TalHMEeHTa JOJKHA OBITh TOJIHOCTBIO OOHAKCHHOHM, WAIMeHT JOJDKCH CTOSTh
BEPTHKAIBHO;

* COCTOSIHME Bpaya JIOJDKHO ObITh KOM(DOPTHBIM, CBOOOIHBIM;

* cTterockon ((poHEHIOCKOI) JIOJDKEH IUIOTHO MPHIIEraTh K TNy MalldeHTa ¥ HE JaBUTh CIUIIKOM
CHJIBHO;

* OOJILHOM JIOJDKCH JIBIIIATH TITyO0KO, CIIOKOMHO, Yepe3 Hoc. HeoOXxoaumo caenaTh HECKOJIBKO
IYOOKHUX JIBIXaTeIbHBIX JIBIDKCHUH IAIMEHTa, a 3aTeM IOMPOCUTh €ro JbIaTh CIOKOMHO,
CcBO0OOIHO;

* Mpu aycKy/nbTallMd HEOOXOJIMMO TIOCTOSHHO OMpPENCIsATh (a3y AbIXaHHS B 3aBHCUMOCTH OT
JIBVDKCHUH TPYTHOM KJICTKH TAIFCHTA,;

* B KQXKJIOM TOYKE ayCKYJIbTAIUH HE0OXOAUMO MPOCIYIITHBATh HE MEHEE 2 JIIXaTEIbHBIX IUKIIOB;
* He0OX0MMO HUCIIOJIB30BATh TOJIBKO OJIMH CTETOCKOM ((POHEHIOCKOI).

[opsnok aycKyIbTaIMm:

* Ha 00erX MOJIOBMHAX TPYIH CIEAYET CIYIIaTh C PETyASIPHOCTHIO B CHMMETPUYHBIX TOUYKax (B
ouarax, TaKUX KaKk OTHOCHUTEJIbHAs MEPKYCCHs).

* eclli JJaHHBIE O MECTaX, KOTOphle MOTYT OBbITh TMOBPEXKJEHBI, HAYUHAIOT AyCKYJIbTAIHUIO CO
310pOBOM CTOPOHBI;

* crmylaHue HaYMHAeTCs ¢ KOHUYMKOB JIETKUX, 3aTeM (DOHEHIOCKON MepeMENIaeTcsi CBEpXy BHU3
M0 MepeHel YacTu TPYAH, MOCIe Yero MPOCTYIIMBAIOTCS MOIMBIIIEYHbIE BIaIUHBI, OOKOBas U
3aJIHsIs YacTU TPYIH;

* IpU IPOBEJICHUH ayCKYJIbTAIlMU JIETKMX B OOKOBOM YacTH rpyAd MAIMEHT MOJHUMAET PyKY Ha
TOJIOBY;

* mpH MPOBEACHUU AyCKYNbTAllMM B MEXKIOMATOYHOE MPOCTPAHCTBO IO TMOKA3aHUSIM Bpada
00JBHOM MPHUKITAIBIBACT PYKY K TPYIH, YTOOBI JIONATKH JIBUTAIHCHh HAPY)KY OT MMO3BOHOYHUKA;
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* IS OIEHKM OCHOBHBIX IIYMOB JIBIXaHUS Yepe3 HOC MAlMEHT CIYIIACT BBIMICYIIOMSHYTHIE
BCIIBIIIIKY Ha CBOOOTHOM THXOM (OHE;

* IpH HAIWYAM JIOTIOJHUTCIBHBIX [IYMOB JbIXaHHS U OIPEACICHHUS XapakTepa 3BYKOB
HCIOJIL3YIOTCS CIIEAYIONINE CIICIIUATbHBIC METOIBI: TAIUEHT JOJDKCH JIBIIIATh TITyOOKO, TbIXaHHE
MPOCITYIINBACTCS Ha (JOHE YCUIICHHOTO BJOXa M BBIJOXA, KOTJA OH JIGKUT Ha OOKY WIH CITHHE
MOCJIe Kaluisd, KOT/Ia OH TUIOTHO BCTaBJseT (DOHEHIOCKOI, Bpay MPOCHUT MAIUCHTA JBIIIATh U
WCIOJIL3YIOTCS APYTUE TUATHOCTHYECKHAE METO/IBL.

[Tpu aycKyabTaIUH JICTKAX OICHUBAIOT:

* OCHOBHBIE LITYMBbI JIbIXaHUS (XapaKTep JAbIXaHUA);

* OTIOJTHUTEITBHBIC IBIXaTSIIbHBIC ITyMBI B JICTKHX U X XapakTep;

* OpoHX0(OHMSL.

* cteTockon ((POHEHIOCKOIT) JOKEH TUIOTHO MPUIJIETATh K TEJy MallUeHTa U HE JIaBUTh CIIMIIKOM
CWJIBHO;

* OOJIBHOM JTOJDKEH JIBINIATh TITyOOKO, CIOKOIHO, uepe3 Hoc. HeoOxoammo cienaTh HECKOJIBKO
TTyOOKHUX JIBIXaTeIbHBIX JIBIDKCHUH TAIMEeHTa, a 3aTeM IMOMPOCHTH €r0 JBIIAaTh CIIOKOWHO,
cBO0OOIHO;

* IpH ayCcKyJIbTallMH HEOOXOJUMO ITOCTOSIHHO ONpPENeNaTh (a3y JBIXaHUS B 3aBUCHMOCTH OT
JBH)KEHUW TPYJHOM KJIETKU MallMEHTa;

* B K&KJOM TOUKE ayCKYJIbTallUd HEOOXOAUMO MPOCIYILINBATH HE MEHEE 2 bIXaTeIbHBIX IUKIIOB;
* HCOOXOIMMO MCIOJIB30BATh TOJIBKO OJMH CTETOCKOT ((DOHEHIOCKOT).

4. UnarocTpaTUBHBIA MaTepuaJl: Ipe3eHTaIlUs.
5. JlutepaTrypa: yka3aHa B IMOCJICIHEH CTpaHUIIEe CHiL1adyca

6. KoHTpOJIbHBIE BONPOCHI (00paTHAS CBS3b):

1. Yro Takoe 60e3Hb?

2. HazoBuTe NMpu4MHBI 00JIC3HEH.

3. HazoBure npaBuiry ocmMoTpa.

4. Ha kakue nmpu3Haku 0OpalialoT BHUMaHUE IPU OCMOTpPE KOXKHU O0JIBHOTO?
5. Kakue 3HaeTe OCHOBHBIE U JOTOJIHUTENbHBIE 5Ka100bl OOJBHBIX MPHU 3a00JIEBaHUSX OPraHOB
IBIXaHus?

6. Uto Takoe Karenb?

7. Ha3zoBuTe BUIBI TPYAHON KIETKH.

8. Uto Takoe manpmarus’?

9. [laiiTe xapakTepUCTUKY NEPKYCCUU TPYIHOM KIETKHU.

10.Yto Takoe OCHOBHbIE ITyMBbI?

11.Korna npoucxoaut cinadoe BE3UKYISIPHOE AbIXaHUE.

12.mpuumnHbL, IPUBOASIINE K MOSIBICHHIO MOKPOTO CBUCTKA.

13. npu4MHBL, TPUBOASIINE K CYXOMY XPUILY

14. yem BiaXHBIE XPUIIBI OTIIMYAKOTCS OT CKPUIIA U ITyMa TPEHUs?

Jlexums Ne2

1. Tema: Beaymire KIMHUYECKHUE CUHIPOMBI (YIITIOTHEHUS JIETOYHOM TKaHU, HAPYILICHUS
OpOHXUATHHON MTPOXOTUMOCTH, TIOBBIIICHUS BO3AYIIIHOCTH B JIETKOM, HATUYHS KUAKOCTH U
MOJIOCTH B JIETKOM, JbIXaTeIbHasi HEIOCTATOYHOCTD) y OOJMBHBIX C 3a00JI€BAHHU MU JBIXaTEIHHON
CHCTEMEL.
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2. Hean: M3yuuTh 00yJaromMUXCcsl OMEHNBAThH MATOJIOTHH OPTAHOB JIBIXaHUS, & TAK)KE BAKHBIC U
00s13aTeNIbHBIC MOMEHTHI JHArHOCTHKH HAJIWYHS YIUIOTHCHHS JICTOYHOW TKAaHH, HAPYIICHUS
OpOHXUATBHOW MTPOXOTUMOCTH, MIOBBIIICHHUS BO3YIITHOCTH B JICTKOM.

N3yunth 0Oydaromuxcss OICHWBATh NATOJOTHH OPraHOB JBIXaHWS, a TaKKe BaXHBIE U
00s3aTeNbHbIE MOMEHTHI JUATHOCTHKU HAIWYMS HaIW4YMS JKUOKOCTH M IIOJIOCTH B JIETKOM H
JIBIXaTeIbHON HEIOCTATOYHOCTH.

3. Te3uchl Jjexkuuu: CHHAPOMOM HA3bIBACTCA COYETAHHUE B3aMMOCBSI3aHHBIX CHMIITOMOB,
00YCJIOBJICHHBIX €IMHBIM MTaTOT€HE30M.

K OCHOBHBIM MaTOJOrHYECKUM CHHJIPOMOM IaTOJIOTHU OPTaHOB JBIXaHUS OTHOCSTCS: CUHAPOM
VIUIOTHEHHS JIETOYHOW TKaHW, OPOHXOOOCTPYKTHBHBIM CHHAPOM, CHHAPOM JbIXaTCIbHOU
HEJIOCTATOYHOCTH, CHHIPOM 00pa30BaHUS MOJIOCTU B JIETKOM, CKOTIJICHUS KHIKOCTH U BO3/lyXa B
TOJIOCTH TIIIEBPHI.

CUHIpOM 0YaroBOr0 YIUIOTHEHHUS JIETOYHOM TKaHU OOYCIOBJEH 3allOJJHEHUEM allbBEOJ
BOCTIAJIMTEILHBIM ~ OKCCyAaTOM ®  (UOPWHOM, KpPOBBIO, TIPOpacTaHUEM JOJU  JIETKOTO
COCIMHUTEIIPHOW TKaHBIO BCJICJICTBUE [UIMTEILHOTO TEYCHHUS BOCTAJICHUSI JIETKOTO WIIN
OIIyXOJIEBOW TKaHBIO.

Cunnpom oOpa3zoBaHHS TIOJIOCTH B JIETKOM BCTpeUaeTcs mpu adciecce WUiau TyOepKyJIe3HOu
KaBepHe, pachaje OIYyXOJH JIETKOTO, KOIJa KpyIHas IOJOCTh CBOOOJHO OT COJAEPKHMOTO,
coo01iaercsi ¢ OpOHXOM U OKpY’KE€Ha BOCTIAJIUTEIBHBIM «BaJIIKOM.

CHHIpPOM CKOIUIEHUS >KUJKOCTHU B MOJIOCTH IUIEBPHI HAOIIOAAETCS IPU THAPOTOpPAKCE WM MPHU
9KCCyIaTUBHOM IuieBpHUTe. CKOIJICHHSI BO3TyXa B MOJOCTH IJIEBPBI BCTPEYAeTCs MPU COOOIIEHNUN
OpOHXOB € IUIEBpaJbHOM TOJOCTHIO, MpPU TpaBME TPYAHONH KIETKH WM CIOHTAaHHOM
ITHEBMOTOpPAKCe.

OO6pa3oBaHue MOJOCTU B JIETKOM MPOUCXOJUT B pe3ysbTare adbCLeqUpOBaHUs THEBMOHUH, MIPU
TyOepkyne3e (KaBepHa), Kak MpaBUJIO, B 30HE YIUIOTHEHHUs Jierkoro. llostomy y OGOmbHBIX
HaOJII0JAI0TCS OTHOBPEMEHHO MPU3HAKHU YIUIOTHEHHS JIESTOYHOM TKaHU U MOJOCTHBIE CUMIITOMBI,
[IpUYEM BBISBICHUE IOCIEAHUX BO3MOXKHO JIMIIb MpPU HAIUYUH TIIaJIKOCTCHHOM, coaepikalien
BO3JlyX, cooOuiaromieiics ¢ OPOHXOM, PACIIOJIOKEHHON ONHM3KO K TPYAHON CTEHKE IMOJIOCTH He
MeHee 4 ¢M B IuaMeTpe.

BonbHbIe kanyroTcsl Ha Kalllelb C BBIICICHUEM, KaK MPaBWIO, THOWHOW, MOKPOTHI B OOJIBIIOM
konu4decTBe ("MOJHBIM pTOM"), TOBBIILICHUE TEMIIEPATYPHI TETA.

[Tpu ocMOTpe HE yaeTcs BBIABUTH KAKUX-JTMOO crieuMUYECKUX JUIsl ITOr0 CHHIPOMa U3MEHEHUI.
IIpn pnmutensHO cymiecTByromeM abciecce WM KaBepHE BO3MOXKHO HCXyIaHUE OOJILHOTO,
00ycnoBiIeHHOE MHPEKITMOHHON NHTOKCHUKAIIUEH.

JloctoBepHbIMU (U3MKATBHBIMU TMPU3HAKAMHU TOJOCTHU SBISIOTCS OpOHXHATIbHOE IbIXaHHE WU
KpPYIHOIY3bIpYaThle  BIQKHBIE XPUIIbI, BBICAYIIMBacMble Ha OTPAaHUYEHHOM Yy4YacTKe.
JlomonHUTEIbHBIE METOIbI UCCIIeIOBaHMs. PEHTTeHOIOrn4ecky 0OHAPYKUBAETCA OTPaHUYEHHOE
MIPOCBETIIEHHE OKPYTII0i (hopMBI, 00BIYHO Ha (JOHE OKPYKAIOIIEro 3aTeMHeHus. BHyTpu nonoctu
OTIpeIeINIeTCSl TOPU3OHTABHBIN YPOBEHD KHUAKOCTH, CMEIIAIONINNCS MPU MEPEMEHE MOJI0KEHHS
Tena GOJILHOTO.

B03MOXHO CKOIUIEHHE KUAKOCTU B OJHOM WM OOEHX TIIEBPAIBHBIX IMOJIOCTIX. XapakTep ee
MOXKET OBITh BOCHANIMUTEIBHBIM (IKCCYHAT) U HE BOCHAIUTEIbHBIM (TpaHccynatT). [Ipuunnamu
MOSIBJICHHSI DKCCy/aTa sIBISIOTCA BOCIHAJICHHWE TMJEBPHI (TUIEBPUTHI) MpPH TyOepKyrne3e u
MHEBMOHUSX, KapIMHOMATO3 IIJIEBPHl TMPU 3J0KAUYECTBEHHOM HOBOOOpa3oBaHuu. Yaiie
nopaxeHue ObIBaeT OJHOCTOPOHHUM. [IpruunHamMu THIPOTOpaKca, WU CKOILJICHHUsSI TpaHCCyAaTa,
B IIJICBPANBHOMN MOJIOCTH MOTYT OBITH 3aCTOM B MAJIOM Kpyre KpOBOOOpAIEHUs TPU CEPICIHOMN
HEJ0CTATOYHOCTH WM OOIIas 3a/iep>KKa KUAKOCTH Tpu 3aboneBaHusx mouek. [Iporecc yarie
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ObIBaeT JBYXCTOPOHHHUM ¥ HEPEIKO COYeTaeTCsi C TNepUPEepUIeCKUMU OTEKaMH, acIUTOM,
TUAPONIEPUKAPAOM.

IIpu OBICTPOM ¥ 3HAYMTEIHLHOM HAKOIUICHHH J>KUAKOCTH PAa3BHBAETCS aTeJeKTa3 JIErKOro
CUHJPOM JIBIXaTEJIbHOM HEIOCTATOYHOCTH. bOJIBHBIE KATYIOTCS Ha OJBIIIKY, YCHJIMBAIOLIYIOCS B
IIOJIOKEHUH Ha 3JJ0POBOM OOKY, UyBCTBO TSXKECTH B OOJIbHOM [OJIOBUHE TPYJHON KIIETKH.
BonbHble YacTo 3aHMMAIOT BBIHYX/IEHHOE HOJIOXKEHUE Ha 00JIbHOM OOKY, MOpa’keHHasi CTOPOHA
MOXXET HECKOJbKO YBEIMYMBATLCSI B pa3Mepax, OTCTAeT MpH JAbIXaHWU, MexpeOepHbIe
MIPOMEXYTKHU CIIIaXKUBAIOTCS, AaXKe BIOYXaloT.

Baxxnelmmmu mpu3HaKamu sBJISIIOTCSA TYIIOM EPKYTOPHBIN 3BYK HaJl HUKHUMH OTJEIaMU JIETKUX
OTCYTCTBHE JIbIXaHUS U OTpULIaTeIbHasi OPOHXO(POHUS B 30HE TYNOCTH. [0TOTHUTEIbHBIE METO,IbI
nccnenoBaHus. PEHTTEHONOrMYECKH OIpEAesseTcs TOMOINEHHOE 3aTCHEHHME JIETOYHOIO ITOJIA,
CMEIIIEHUE CPEJOCTEHUsl B 3J0pOoBYI0 cTOpoHy. C AMarHOCTUYECKOM U JIe4yeOHOW 1IEJIbIo
MIPOU3BOJUTCS IUIEBPAJIIbHAS ITYHKLIHS, IIO3BOJIAIOIIAS OINPEACIUTh XapakTep HMMEKUIencs
KUJKOCTH.

4. LumrocTpaTUBHBINA MaTepHaJl: IIpe3eHTaus

5. JlutepaTrypa: yka3zaHa B MOCeHEH CTpaHuile cuuradyca

6. KoHnTpoJibHbIE BONIPOCHI:

1. Kakue 3HaeTe OCHOBHbIE KIMHHMYECKHE CHUHAPOMBI XapaKTepHbIEC AJs 3a00j€eBaHUI OpraHoB
NBIXaHUus?

2. Ilpu KaKuX NaTOJOTHUIX BCTPEYAETCA CUHAPOM YIJIOTHEHHUS JIETOYHOW TKAHU?

3. Kakue nepkyTopHble U3MEHEHHE XapaKTEPHBI 1151 CHHIPOMa 00pa30BaHUU MOJIOCTU B JIETKOM?
4. Kakue ayckyJlbTaTUBHbIE M3MEHEHHE XapaKTEpHbI IJIi CUHIPOMA CKOIUICHMS >KMJIKOCTH B
MOJIOCTH TIIIEBPHI?

5. IIpu KakuX NaTOJIOTUSAX BCTPEUAETCS CUHAPOM CKOILJICHUS BO3/yXa B MOJIOCTH IJIEBPHI?

6. Kakue 3HaeTe OCHOBHbBIE KIMHUYECKHE CUMIITOMBI XapaKTEepHbIE AJIS CHHJIPOMAa CKOIJICHUS
MKUJKOCTHU U MOJIOCTHU B JIETKOM?

7. Ilpu kaKux MaTOJIOTUAX BCTPEUYAeTCs CUHIAPOM CKOIUICHUS KUIKOCTH U MOJIOCTU B JIETKOM?

8. Kakue nepkyTopHble H3MEHEHHUE XapaKTePHBbI ISl CHHIpOMa 00pa30BaHUU MOJIOCTHU B JIETKOM?
9. Kakue ayckynbTaTHUBHBIE M3MEHEHHE XapaKTEPHbI JUISI CHHAPOMA CKOIUICHUS XKUAKOCTH B
[IOJIOCTH TLIEBPHI?

Jlexusa Ne3

1. Tema: Paccnpoc, OCMOTp, MaJIbITalluA U IIEPKYCCUA OOIBHBIX C MATOJIOTHEMN CEpACUYHO -
COCYHHCTOﬁ cucTeMbl. MeTO bl MCCEIOBAHUS KPYIIHBIX U HCpI/I(bepI/I‘ICCKI/IX COCYyHOB.
AYCKyJ'ILTaI_[I/IH cepaua B HOPpME U I1IAaTOJIOTHUH. I[I/IaFHOCTI/I"ICCKOC 3Ha4YCHUC.

2. He.]'le OcBouthb MCETOAbI KIMHHUYCCKOTO UCCICAOBAHUA U CCMHUOTHUKU nopameHHﬁ CCPACYHO-
COCYHHCTOﬁ CUCTCMBEI.

3. Te3ucel Jeknuu:

OO6cnenoBaHre BEPXYILIKH CEep/lla U CEPACUHOTO TpeMopa MeToioM nanbnanun. [lanpmanueit
MOXKHO OTIPENCTUTh TPEMETaHUEe BEPXYILIKH cep/lia, olIee cepaineOneHue, myapcaliuy B
obnactu cepaua, ApoKb B TPyAHON KieTku. [l onpeaeneHus BEpXyIIKU cepia KiaaeM
TaI0Hb TIPAaBOM PYKH B 007aCTh Cep/lia, MallbLbl TOJDKHBI JIEKATh MEXIY TPETHUM U YETBEPTHIM
pebpamu, OpUEHTUPYSCh B MOAMBIIIEYHOM BriauHe. JIagoHb A0KHA JaBUTh Ha KOHYHMK CEP/LIA.
Wrak, onpeaenus BepXyIIKy cep/iia, Mbl JODKHBI OOpAaTUTh BHUMAHKE Ha €r0 OOIIHiA XapaKTep.
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[Ipu manpnanuu UcciaenyroT MECTO, TIE JIEXKUT BEpXyILKa CEp/Alla, €ro IIollaib, CHUIy, BHICOTY,
yOpyroctb. JJist 3Toro He0OX0IMMO KOHYMKOM TPEX MAJIbIIEB MPaBOil pyKH, YIIOMSIHYTHIX BBIIIIE,
TOYHO OIPEAEIUTh TOUKY, B KOTOPOU HaXOJUTCs BepXyllka cepAua. Eciu Toimyok KoHIa cepaua
3aHUMAET 3HAYUTEIBHYIO TUIONIA/b, Mbl BHIOMPAEM CaMyI0 BHEIIHIOI, CAMYIO HUXKHIOIO TOUKY.
Crnenyet nmonpocuTh NalMeHTa AepkaTh ITpy/lb HAKJIOHCHHOW BIIepe], TaK yaoOHee OyaeT HaluTu
TOJIYOK KOHIIa CepALa.

[Ton mutonaapio cepA€YHOTO TOJIYKA MBI TIOIPAa3yMEBaeM JBUKEHUE TPYTHON KIETKH TO/T
BIIUSTHUEM TOJYKA, KOTOPBII B HOPMAJIbHBIX YCIOBUSIX UMeeT quametp 1-2 cM. Eciiu on 60bIiie
2 CM-PAaCKUIUCTBIA U MEHBIIIE — CUUTAETCS OTPaHUYEHHBIM. J{MCCEMUHUPOBAHHBIN TOTYOK
YKa3bIBaeT Ha YBEIMUEHHUE Pa3MEPOB Cep/lia, COCTOSHUE, KOTOPOE BO3HUKAET, KOT/Ia YEJIOBEK
HCTOMIACTCS, KOTJIa MEXpeOepHbIe MPOMEXKYTKH IUPOKHE, KOTJa HIDKHSS 4acTh JIEBOTO JIETKOTO
cokpamaetcs. [Ipu oxupeHun, 3a001eBaHUSIX JIETKUX, HU3KOM PacloJIOKEeHUU auadparMbl
BCTpEUaeTCsl OrpaHnYeHHas (popma Mo ATaIKUBaHUs, TO €CTh CepAIe BCTPEUACTCS C MEHBIIIUM
00BEMOM T'PYIHOU KJIETKH.

ITon BBICOTO# CepIeYHOTO TOTYKA MBI MIOIpa3yMeBaeM aMILUIUTYAY KOJEOaHHI TPYTHON KIIETKH.
[To BBICOTE CepIeUKO JIETUTCS Ha JBE YaCTU: BBEPX U BHH3.

[Ipu uccnenoBaHny METOJOM MalbIIAlMK JaBICHNUE, OKa3bIBAEMOE KOHIIOM Cep/Ilia Ha MajbIlbl,
Ha3bIBAETCS CHJION MPUKOCHOBEHHUS K KOHILY cep/ia. ITO MPOUCXOIUT U3-3a COKPALICHUS
JIEeBOTO kemyaouka. Kak u 1Ba mpeaplIylx CBONCTBA, CHUjla TOJTYKA 3aBUCHUT OT TOJILIHHBI
TPYAHOM KJIETKH M OJIM30CTH K HEel KoHITa cepana. Yto emnie 0osiee BaXKHO, OH COOTBETCTBYET
CHJIE COKpAILIEHHS JIEBOT'O JKEITyI0UKa.

[Ipu manpnany MOKHO 3aMETUTH AJTACTUYHOCTH CEPJICYHOr0 PUTMA, a ATO 3HAYMT, YTO MpU
TUNepTpodUN MBIIIIA JIEBOTO JKEMyJ0UYKa YINIOTHIETCS, MOBBIIIAETCS €€ AIaCTUYHOCTh. A KOorja
JIEBBIN KENTYJA0UCK CHIIBHO OTYCKAeTCs, OMIyIIaeTcs" Kymoja000pa3Hblii " TOJTYOK, TOTOMY YTO B
T000M ciydae cep/lie MIOTHO MPUJIETaeT K IPYIHON MOJIOCTH.

B HOpManbHBIX YCIOBHSIX CEPJCUHBIN TOTUOK JISKUT MKy ISATHIM peOpom Ha 1-2 cM BIIpaBo
OT JIMHUM CpeHEed KITIOUYHIIbl. ECiu malneHT JIeKuT Ha JIEBOM CTOPOHE, 3Ta TOUKA MOXKET
CMEIIAThCS HA 2 CM BJIEBO, €CJIM OHA JISKUT Ha IIpaBoi CTOpoHe, Ha 1-1,5 cM BopaBo. A korja
YeJI0BEK CTOUT MPSMO, TAKUX U3MEHEHHUN ObITh HE T0JDKHO. BHecepaeuHble MPUUMHBI TAKKE
BIIUSIIOT HA CMEILIEHUE CepACYHOTO KOHIIAa. K HUM OTHOCSTCS MOATSKKA IPYJHOM KIIETKU BBEPX,
U3MeHeHne o0bemMa rpyAHON KIIETKH, BBIIAYUBAHUE JIETKUX U T. [I.

W3-3a MOBBIIIEHHOTO J1aBJICHUS B OPIOIIHON MOJOCTH IpyAHAs MEPEropoika MPUIoIHITa
(oxupenue, 6epeMeHHOCTh U T. 1.). [Ipu crubaHny KOHUMK cep/ia CMEIaeTcsl BIEBO,
MOJAHUMAETCS BBEPX U JISKUT TOPU30HTAIBHO. HanpoTus, mpu onyCKaHWU rpyaHO
MepPeropoAKkH (MOHKEHUE aBIIeHUs] B OPIOLTHOM MOJIOCTH, IM(H3EMa JIETKUX, aCTCHUYECKHIA
THUII CTPOEHUS TeJa, BSUIOCTh, BUCLIEPOIITO3) — OHA CHIKaeTcs. Bee 3To Biusier Ha
BEPTUKAIbHOE MOJIOKEHUE TPEX cepliell, IOBEPHYTHIX BHU3, BIPABO.

JlaBneHue MOKET MOBBIIIATHCS B OAHOW YaCTH MOJIOCTH JIETOYHOTO MEIKA, YTO Yallle BCEro
MPOUCXOANT MPU CKOIIEHUHU KUIKOCTH,KaK MpU HeH ( IPU SKCCYAATHOM IUIEBPUTE,
OJIHOCTOPOHHEM THAPOTOPAKCE, FEMOTOPAKCE), KOT/IA CEPALIE CMEIIAETCS] B TPOTUBOIIOIOKHYIO
CTOpPOHY. B 3TOT MOMEHT TaK)ke COOTBETCTBYIOIIUM 00pa30M CMEIAeTCs TOMUOK KOHIIA cepala.
Korpa nerkue BRIISTYMBAIOTCS, YMEHBIIAIOTCS B pa3Mepax U Mpu 0OTypallMOHHBIX aTeleKTa3ax
(310KauecTBEHHBIE HOBOOOPA30BaHUsl, HHOPOIHBIE Tela, paclpOCTPAHUBIINECS U3 OPOHXOB B
JIETKHE), KOHYHUK Ceplla CMEIIaeTCs B CTOPOHY, M3MEHEHHYIO OTPOCTKAMH MAaTOJIOTHH.
Pacimupenue u yTomniieHne JeBoro xKemyA049Ka U3-3a CepIeUHbIX 3a001eBaHui (IeQeKT
AOPTANBHOTO KJIalaHa, HeJ0CTaTOYHOCTh (DYHKIIMH IBYCTBOPYATOIO KIIanaHa, MOBBIIICHUE
apTepHabHOTO JIaBIIEHUS B OOJBIIOM KPOBOOOPAIIIEHUH, aTEPOCKIIEPO3, KapAUOCKIEPO3)
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CIIBUTAET TOJYOK KOHIIA CEpJIIia BJIEBO, W3-3a HEOCTaTKa (PYHKIIMH a0PTAIBHOTO KIallaHa OH
MIepEeMeEIaeTcs BICBO U BHU3.

[Tpu BpoXKI€HHBIX aHOMAJIHSIX-ECIIH OPIOLTHAS TOJIOCTh PACTIOI0KEHA Ha IPOTHBOIIOJIOKHON
CTOpOHE (Situs visecruminversus), CepALe JIeKHUT Ha TPaBOW CTOPOHE, OITOMY MOITSKKA
ceplia TaKKe HaXOAUTCS Ha TIPaBOM CTOPOHE.

Yrto 0COOEHHO Ba)KHO, TaK 3TO TO, YTO €CJIM B CEPICYHOM MEIIKE HaKAITMBAETCSI MHOTO
TIOTIETTYeB, MPUKOCHOBEHNE K CEPACYHOMY HAKOHEYHHKY BOOOIIE HE ONIYIIAETCS, ¥ OHO HE
COOTBETCTBYET OTHOCUTEIFHON 3aMKHYTOCTH. Kor/ia )KuaKOCTh CKAaIJIMBAETCs B TIOJIOCTH JIEBOTO
JIETOYHOTO MeEIIKa (3KCCYIaTUBHBIN TUIEBPUT, THAPOTOPOKC, TEMAaTOPOKC), TPETIETaHWE KOHIIA
cep/iia He OIlyIaeTcsl.

Korna o6omouka cep/iia MpuKpeIusieTcs K Tpyad, B 3TOT MOMEHT B (paze CHCTOJIbI HabIoaaeTcs,
9TO CEepJLle IBMKETCS Ha3ajl, a He IBIKETCS BIIEPe/I, Ha3bIBasi TAKOW TOTYOK OTPUIATEIIEHBIM
TOJTYKOM KOHIIA Cep/Ilia.

[TomuMo HakaTHsl HA KOHYMK CEp/Iia, HEOOXOMMO TaKkKe 0OpaTHUTh BHUMaHHE Ha Ha)KaTHE HA
cep/ite, KOTOPOe OMUCKHIBAET (PYHKITHIO MIPABOTO JKETYI0YKa. ITOT TOTIOK HE HAOIIOaeTCS y
3IIOPOBBIX JIFOJIEH, MOITOMY €ro OYeHb TPYAHO OOHAPYKUTh. CepACUHBIN TOIIOK OMPEaeIIAETCS
METO/IOM MaJIbMalNK B JKeIyAouke (TunepTpodusi) v Mpu paciiupeHuu (AuaaTarus).

Bosbiioe 1uarHocTuyecKkoe 3HaUEHUE UMEET ONPEICTICHUE CUMIITOMA" KOIIauee MypJIbIKaHbE "
(flemissement sateare — kormaube MypJIbIKaHbE), HATKCAHHOE (DPAHILY3CKUMHU YICHBIMH.
[IpuurHa, Mo KOTOPOI ATO HA3BIBAETCS: €CIIU BbI MAIBIIUPYETE CEPIIIE, BbI IOUYBCTBYETE
MOKaJbIBaHUE, KOTOPOE MPOSBISETCS MPH MOTTIAXUBAHUH CIIUHBI KOIIKU. DTOT CUMITOM
BO3ZHHKAET IMPH CY’KEHUU MUTPAIBLHOTO OTBEPCTHUA B (haze TUacTOIbl, IPU CY)KEHUH €ro KilaraHa
B (pase cUCTOJIBI A0PTHI, BCIIEACTBHE HETIOKPHITHUS JIETOUHOM apTepuu M barranoBckoro kanana
B JISTOYHOM CTBOJIE.

4. UnarocTpaTUBHBIA MaTepuaJl: IPe3eHTAINA.

5. JIuTeparypa: yka3zaHa B MOCIIE[JHEH cTpaHUlIe cHiIadyca

6. KoHTpOJIbHBIE BONIPOCHI:

1. Yo Takoe rpynHas xaba?

2 KaxoBbl mprunHbl BOSHUKHOBEHHUS CEPJICYHOTO ropba’?

3 Uewm 0Opa3zoBaH U I€ JOKATU3YETCS BUIUMBIN BEPXYIICUHBIN TOJTYOK?
4. Kak ompenensiercst oTHOcUTEeNbHAS cepAeYHAas TYIOCTh?

5 Jliis yero omnpenaensieTcs: abCONIOTHAS CepeUHas TyIOCTh?

Jlekusa Neq

1. Tema: BGILYH_[I/IG KIIMHUYCCKUC CUHAPOMBI: ITIOBBIIMICHHUA aPTCPHAJIbHOTI'O JaBJICHUA U
HIIeMUYCeCcKas 00JIe3Hb cepana, ocTpasa U XpOHUYICCKAsA KOPOHAPHAA HEAOCTATOYHOCTD,
MOPAKCHUA KIIAIIAHHOTO allrapara y OOJIBHBIX C 3a00JICBAHUSIMU CCpI[C‘IHO-COCYI[HCTOfI
CHUCTCMBI.

2. Heab: Hayuuts 00y4aronuxcs BbISABIATh OCHOBHBIE CUMIITOMBI apTepPUaIbHOM THIIEPTEH3UH,
NPUYMHBI ApTepuanbHas TUIEPTeH3UU U UIIeMUYecKoi Oosie3nu cepaua. OObSICHUTh MEXaHU3M
Pa3BUTHS CUMIITOMOB M BBISIBUTH TUITUYHBIE JJIS1 9TOrO 3200JI€BaHUS H3MEHEHUS B TAOOPAaTOPHBIX
U HWHCTPYMEHTAJBHBIX HccienoBaHus 0oibHOro. Hayuuts oOywatromuxcs cOopy kajnod u
aHaMHEe3a, METOJMKE LeJIeHANpaBICHHOro o0cienoBaHus  OOJIBHOTO C  KOPOHAapHOM
HE/I0CTaTOYHOCTBIO U BBISIBICHUIO TUITMYHBIX JUIsl 9TOTO 3a00J€BaHMsI CHMIITOMOB M U3MEHEHUHN
B J1a00paTOPHO-UHCTPYMEHTAIBHBIX METOaX HUCCISIOBAHMSL.
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3. Te3uckl JeKUUU: AprepuaibHas TUIEPTEH3US OTHOCUTCS K OJJHOM M3 HauboJiee pacipocTpa-
HEHHBIX 3a00JI€BaHMI YesloBeKa. ApTepualibHasi TUNIEPTeH3Us BeTpevaeTcs y 25 % myxuun 40-
50 ner. IIpu takoro poaa ucciaenopanusx oosnee 40% aprepualibHas rMIEPTEH3Us BBIABISAETCS
BIIEPBBIE, XOTS BO MHOTHX CIydasx OOHAPYKHBAIOTCA TaKXKe SBHbIC M3MEHEHHS CO CTOPOHBI
OpraHoB MUIIECHEH. DTH 0OCTOSATENHCTBA JHITHUHA pa3 yOeKIaeT 0 HeOOXOIUMOCTH U3MEPEHUS
AJl y Bcex, KTO 10 TOMY HJI HHOMY ITOBOJTy 0OpaIaeTcsi B HOJIUKINHUKY.

VY 3p0poBbix mrofe AJl HaxXoIWUTCS B CTPOTO OIpPENETICHHBIX Ipelenax, YTO ONpeesercs
(U3NOJIOTUYECKUM B3aUMOJICHCTBHEM CEPJIA, COCYAUCTOW CHCTEMBI U PEryIUPYIOIIUX HX
JeSITeNbHOCTD (DYHKIIMOHAJIBHBIX CUCTEM (HEPBHOM U r'yMOpalibHOM). YpoBenb A/l onpenensiercs,
C OJIHO¥M CTOPOHBI, BETMYMHON CEPACUYHOTO BEIOPOCA, 3aBUCSIICH OT COCTOSIHUS CUCTOIMYECKON U
JHACTOJIMYECKOM (YyHKIUN cepAla, a ¢ Jpyrod - OT CONPOTUBIEHHS, OKa3bIBAEMOTO
apTepHalIbHBIM COCYIUCTBIM PYCJIOM MOTOKY KpoBH (0OIee nepudepuyeckoe apTeprualbHOe CO-
cynuctoe conporusieHue - OIICC). [loatomy, MexaHn3MaM#, OTBETCTBEHHBIMH 32 YBEIINUEHUE
AJl moryt sBrnarbest nuOo moBbimeHue OIICC, nubo HeaaeKkBaTHOE YPOBHIO COCYIHCTOTO
COTPOTHBIIEHUS YBEJIUUEHUE CEPJCYHOIO BbIOpoca, Win ux coyeranue. OnpenencHHOe 3HaUCHNE
pHoOpeTaeT yBEIUMYEHHWE BHYTPU- M BHECOCYQUCTOro obObeMa xuakoctu. Ilpu anamuze
MexaHu3Ma TOBbINICHHS AJ] HYKHO yAensITh BHHMAaHHE TaKKe PACTSHKUMOCTH KPYITHBIX
MarucTpaibHbIX apTEPHATBHBIX COCYIOB U COCTOSIHHIO TOHYCA BEHO3HOM CHCTEMBI, BIUSIIONICH Ha
BO3BpAT KPOBHU K CEP/ILY, a CIeI0BaTENbHO, U Ha CEPICUHbIN BHIOpOC.

Ha Bemuunbe AJl cka3pIBalOTCS COCTOSIHHE BET€TaTMBHON HEPBHOW CHCTEMBI, B OCOOCHHOCTH
CUMITaTUYECKOU, A(P(HEKThl TOPMOHANBHBIX M HMHBIX OHOJIOTHYECKUX AKTHUBHBIX CYOCTaHIIMI
(BKIIFOUAs TPEJCEpIHBbIH HATpUypeTHdecKuid (akTop, OpaIUKMHUHBI H JIp.), AKTHBHOCTH
apTepHalibHbIX 0apa- WM TNPECCOPELeNTOPOB, JHIOTETUAIBHBIX  PEIaKCUPYIOUIUX U
CYXHUBAIOIIUX COCYIUCTYIO CTeHKY ¢akropoB u JAp. EcTecTBeHHO, 4YTO clakeHHOE
B3aUMOJICHICTBUE OSTUX MOCICAHHUX MPEAONpPEAesieT OTHOCUTEIbHYI0 CcTabuinbHOCTh AJl U
a/IeKBaTHOCTh aJIalITUBHBIX €ro OTKJIOHeHuH. He MeHee BakHOE 3HAUEHUE NMPUHAIICIKHUT POJIU
HACJIEICTBEHHOCTH, TPEAONpPENeNsIoneld peakTUBHOCTh —almapara KpoBooOpallleHusi Ha
pa3zHooOpa3Hbie cTuMysbl. B HacTosiiee BpeMs ecTh OCHOBaHUS MPU3HATH, YTO ApTepuaibHast
TUIEPTEH3US ABJISIETCS OJTUTOHHBIM 3a00JIEBaHUEM.

[TopakeHue MBIIIIIBI CepIia MOKET HaOII0IaThCS MIPH LEJIOM psifie MaTOJIOTUYECKUX COCTOSHUMI:
nH(}apKT MUOKapAa, MUOKApIUTHI, TUCTpOdUU MHUOKApJa, KapAHOCKIEpo3, KapAHMOMHUOMATUH.
Bce 3T cocTosiHMS XapaKTepuU3yIOTCS BIIOJHE OINPEACTCHHOW, Ppa3IU4HON KIMHUYECKOU
KapTUHOM, HO UMEIOT U HEKOTOphIE OOIINE MPU3HAKH, KOTOPHIE MOKHO OOBEIUHUTH B CHHJIPOM
MOPAXKEHUS CEPICUHOMN MBIIIIIIBL.

Kak wu3BecTHO, MuoOKapa oOnagaer pagoM coenuduueckux (GyHKIUHA. DTO aBTOMATH3M,
BO30YIUMOCTb, TTPOBOJIUMOCTh U COKPATUMOCTh. B 3aBHCHMOCTH OT JOKalW3alliy MOpa)KeHUs
CepACYHON MBIIIIBI MOTYT BO3HUKATh pa3M4Hble HpPOSBICHUS 3TOro cHHIpoma. Tak mpu
MOPAKEHUH MPOBOJAIIEH CUCTEMBI ceplla HaOMIONAI0TCs pa3InyHble apUTMUH, a MOPaKEHUE
KapIMOMHMOIIUTOB TPHBOJUT K BO3HHUKHOBEHUIO OOJM M CHIDKEHHIO COKPAaTUTEIbHOU
cnocoOHocTH  cepaua. [locmenHee NPUBOAUT K Pa3sBUTHIO  CHUHAPOMA  CEpAECYHOM
HEI0CTaTOYHOCTH, MPOSBJICHUS KOTOPOTo OBIJIM U3J10KEHBI paHee.

bonbHBIE ¢ MOpaXKeHHeM MBI CEp/Illa MOTYT )KaJ0BaThCs Ha OOJIM, HETIPUATHBIC OLIYIIEHUS B
ceplle pa3HOOOPa3HOTo XapakTepa, Ha cepaledueHue, nepedbou B padbore cepaua. bomm moryr
ObITh CTEHOKAPAUTUYECKUMHU (CKUMAIOLIUMHU, TMPHUCTYNIOOOPA3HBIMH, JOKAIU3YIOIIUMHUCS 32
IPYIUHON, UPPaTUUPYIOUIMMH B JIEBYIO PYKY, IO JIONIATKY), a TaKKe HOIOUIUMHU, KOJIIOUIUMH,
JUTUTENIbHBIMY, C JIOKQJINW3alUed MPEenMYIIEeCTBEHHO Yy BEpXYIIKHU Cep/la, Kak MpaBuio, 0e3
Uppaaraimm.
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IIpu ocMoTpe BBISBISIIOTCS NPU3HAKU, XapaKTEpHbBIE IS HEIOCTaTOYHOCTH KPOBOOOpALICHHS
(M3710%€EHBI B IIPEIBIIYLIEM pa3/Ieie).

Haunbouee nocTroBepHBIMU MPU3HAKAMH MOPAKEHUS CEPICTHOMN MBIIIIBI SBISIOTCS: QpUTMHYHBIN
IyJIbC, CMEIIEHUE KHAPYKU JIEBOW IPaHMIIbl OTHOCUTENILHOM CepIeUHON TyIOCTH, ocinadiaeHue I
TOHA Ha BEPXYIIKE U CUCTOJIMYECKUN IIyM, HE MIPOBOJAIIMICS 3a Mpeieibl MPOEKIUU cepala, a
TaKke "MasTHUKOOOpa3HbIi" puT™ min "putMm rajgona’.

Ha snexkrpokapaunorpamme HaOd0AAIOTCS pa3iUYHbIe HApyLIEHUs pUTMa U MPOBOJUMOCTH, a
TaK)Ke MPU3HAKU HEJOCTAaTOYHOCTH KOPOHAPHOTO KPOBOOOpAIIEHUSI.

PenTreHonornyecku oOTMedYaeTcsi pacUIMpEHUE TEHU ceplua B MOINEpedyHHKe, ociiabiieHHas,
MHOTJa ApUTMHUYHAS €r0 MyJIbCcalusl.

Dxokapauorpapuueckoe ucciae0BaHue M03BOJIsSeT ONPEAeNIUTh HapyIIeHUs 00IIel U JJOKAJIbHON
COKPAaTHMOCTH MHOKapja (TUIIOKMHE3UI0, aKUHE3UIO, JIMCKUHE3UI0), €ro TUMepTpoduio Win
WCTOHYEHHE, TUIATALIMIO MOJIOCTEH cep/ilia, CBA3aHHYIO C 3TUM HEIOCTATOYHOCTh KJIAllaHOB.

CHHIpOM KOpPOHapHOM HEJAOCTAaTOYHOCTH — OJIHO M3 Haubojee BeAyluX MHpodiieM BO
BpaueOHO MpaKkTHUKe U3 — 3a BIMSHUS Ha COCTOSIHUE 3/I0POBbS MAllMEHTAa, a TAKXKE U3 — 3@ pUCKa
(aTabHBIX COCTOSHUMN, TPYTHOCTEN JUArHOCTUKH, COI[UAIBHOTO 3HAUYEHHS.

[TaTomopdonornyeckoid OCHOBOM KOPOHApHON HEAOCTATOYHOCTHU SIBJISIETCS aTepPOCKIEPO3
BEHEYHBIX apTepuil, NPUBOASIIMN K aOCOJIIOTHON WM OTHOCHUTEIBHON HEI0CTaTOYHOCTU
KOPOHApHOI'0 KpOBOOOpallleH s, pa3BUTHIO Memuueckoi 60s1e3Hu cepua.

B xopoHapHOM CHHApPOME BBIAEISIIOT OCTPYIO M XpoHU4ecKyto Gopmsl. K octpeiM dpopmam
OTHOCSAT HECTAaOWJIbHYIO CTEHOKAapAMIO; BIEPBbIE BO3HUKILIYIO; IMPOTPECCUPYIOLLYIO, C
yyalieHueM, Oombliell MpOoAOIKUTENBHOCTbIO IMPHUCTYNIOB, CHW)KEHHEM TOJIEPAHTHOCTH K
(bu3UYeCKO Harpyske, HeJOCTaTOUYHON A((HEKTUBHOCTHIO aHTHAHTUHAIBLHOW TEparu; OCTPHIN
WH(pApKT MHOKapIa; pPaHHIOK TOCTHH(GAPKTHYIO CTCHOKapAui. XpOHUYECKHE (OPMBI:
CTEHOKap¥sl HAIIPSDKEHMSI: CTEHOKapIUs MOKOSI.

Nmemunyeckas 60je3Hb cepiia — 3TO OCTPOE WIIM XPOHHUYECKOE MOPAKEHUE CEepACUHOMH
MBIIIIBI, 00YCIOBJIEHHOE HECOOTBETCTBUEM MEX Y TOTPEOHOCTHIO MUOKAP/A B KUCIIOPOJIE U €r0
JOCTaBKOM BCJIEICTBHE CYKEHUS IPOCBETa KOPOHAPHBIX apTepUil cepLa.

ATepocKIepOTUYECKHE H3MEHEHHsS KOPOHAPHBIX COCYJOB IOBBIIIAIOT CKIOHHOCTh K
KopoHapocma3zMy. Takue cocy/ibl He pearupyroT Ha COCyJOpacIIupsONINe BO3ACHCTBHUS.

[Ipu ymenpienun npocsera cocyna Ha 30 —45% HauMHaeT CHUKATHCS BEIMYMHA MAKCUMAJIBHOTO
KpoBoTOKa. CyXeHHEe OCHOBHOTO CTBOJIA JIEBOM KOpoHapHOM aprepun Ha 50%, BO3MOXKHO,
MOSIBJIGHUE IIPUCTYIIOB UILIEMHH.

4. UnuocTpaTUBHBIA MaTepPHAaJI: TIPE3CHTAIUSA
5. JIntepaTrypa: yka3zaHa B MocJlIeIHEH cTpaHule cuiladyca

6. KonTpoJsibHbIE BONIPOCHI:

1. Kakue mudper AJ] COOTBETCTBYIOT apTepUaibHOM runepTeH3un?

2. Kakue n3MeHeHus MpH aycKyJbTallud MOKHO BBISIBUTH Y OOJIBHBIX ¢ MIIEMHUYECKON OOJI€3HBIO
cepaua?

3. Kakue usmenenust Ha OKI' MO>KHO BBIIBUTD IIPU UIIEMUYECKOH Oosie3HU cepaa?

4. Kakue nokasarenu apTepHaIbHOI 'UIEePTEeH3UH OTHOCATCS K MOTPaHUYHOMN apTepHaibHON
TUIIEPTEH3UN ?

5. Kakue 3HaeTe OCHOBHBIE %aJloObl IPU CUHApPOME ApTepualibHasi TUIIEPTEH3HSI U MIIIEeMHYECKOU
6os1e3HM cepaua?

6. Uto Takoe CMHAPOM KOPOHApHON HETOCTATOYHOCTH?

7. Kakue 3HaeTe NpUUMHBI pa3BUTHS KOPOHAPHON HETOCTATOYHOCTH?
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8. Kakue ¢popmMbl KOpOHAPHOI HETOCTATOYHOCTH 3HAETE?
9. Uto Takoe arepockiepos3?

10. Yto oTHOCUTCS K OCTPHIM (popMaM KOPOHAPHOW HEOCTATOUYHOCTH?




	Объем лекций:  3
	Осмотр  грудной клетки
	При общем осмотре выявляется большое количество симптомов, обнаруживаемых при патологии органов дыхания.
	Среди основных симптомов тяжелой дыхательной недостаточности у пульмонологического пациента развивается угнетение сознания, которое указывает на гипоперфузию головного мозга. К общему типу больного, восстановлению в постели, цвету кожи и видимой кремо...
	Входит в детальное рассмотрение:
	* осмотр полости носа;
	* изменение голоса;
	* просмотр груди;
	* оценка показателей дыхания
	Осмотр носовой полости:
	* изменение внешней формы носа;
	* состояние слизистой оболочки носа;
	* герпетическая сыпь (наблюдается на пораженной стороне);
	* способ дыхания (с носом, ртом, пустым, затрудненным);
	* вспомогательные носовые пазухи (болезненность при пальпации?);
	* выделения из носа (в небольших количествах, без, в больших количествах, сливочные, гнойные, кровянистые);
	* смещение крыльев носа (есть, нет).
	Гортань: изменение голоса (охриплость, афония) может быть признаком многих заболеваний, кроме того, при заболеваниях органов дыхания (ларингит, опухоль гортани, полип голосовых связок и др.).
	Грудная клетка
	Осмотр грудной клетки следует проводить в строгой последовательности:
	* тип груди;
	* симметричность груди;
	* дыхательная экскурсия (измерение окружности груди);
	* оценка показателей дыхания;
	* тип дыхания (грудная, брюшная, смешанная).
	При осмотре пациента пациент должен раздеваться голым до пояса, при стоянии или сидении должен получать равномерный свет со всех сторон.
	Тип груди
	Конституциональные типы: нормостенические, гиперстенические, астенические.
	Критерии определения конституциональной формы груди:
	* соотношение между передне-задним и поперечным диаметрами;
	* направление движения стен и ключиц;
	* объем межреберных проемов;
	* четкость угла соединения туловища и ручки (угол наклона);
	* размер эпигастрального угла;
	* положение лопатки снаружи грудной клетки.
	Варианты нормальных типов груди
	♦ Нормостенический:
	- размер спереди-сзади больше, чем размер по горизонтали;
	- стены изогнуты вниз, перегородки не очевидны;
	- эпигастральный угол 90 .
	♦ Астенический:
	- размер спереди-сзади больше, чем размер по горизонтали; (1)
	- стены очень низкие, перегородки четкие;
	- эпигастральный угол ниже 90 ;
	♦ Гиперстенический:
	-передний-задний размер равен горизонтальному размеру;
	- стены расположены горизонтально, перегородки узкие;
	- эпигастральный угол более 90 .
	Патологические формы груди
	♦ Эмфизематозный-короткие, сильно расширенные, бочкообразные, горизонтально расположенные ребра, реберные промежутки сильно увеличены и приподняты плечи (напоминающие состояние максимально глубокого дыхания), выпуклость в области над ключицей, при пал...
	♦ Вялый-очень длинный, плоский, ребра сильно наклонены вниз, ключицы очень выступающие вперед, надключичные ямки опускаются вниз (похоже на восстановление максимального выдоха), что характерно для похудевших больных, особенно больных туберкулезом.
	♦ Рахитический, птичья грудка — грудь опускается сбоку, выступает перед грудкой («куриная грудка») и участки ребер, которые переходят в хрящи, утолщаются и шероховатые («мешеловые бугорки»), обнаруживаются у пациентов, перенесших мешель в раннем детстве.
	♦ Воронкообразная грудь («сапожная грудь") - врожденное углубление нижней части груди.
	♦ Лодочковая грудь-врожденное овальное углубление в верхней и средней части грудины.
	♦ Искривление позвоночника: латерально — сколиоз, спереди — лордоз, сзади — кифоз и кифосколиоз, латерально и сзади вызывает очень выраженную развитую асимметрию грудной клетки (травмы, аномалии скелета, туберкулезные поражения костей, мешел и др.).
	Симметричность обеих половинок груди оценивается при прямом и боковом свете, свободном, нормальном дыхании спереди и сзади. Симметричность дыхания проводится при взгляде на грудь спереди и сзади пациента на фоне глубоких дыхательных движений. Тогда вп...
	Пальпация груди. Голосовое дрожание
	При пальпации груди оценивают:
	* эластичность (резистентность);
	* вибрация голоса (неизмененная, усиленная, ослабленная, отсутствующая, локализация изменений);
	* расположение боли;
	* обнаружение шума трения плевры при поглаживании;
	* определение степени экскурсии-определение окружности грудной клетки в пределах 4-х межреберных промежутков: на спокойном дыхании, глубоком вдохе и выдохе.
	В зависимости от степени окостенения реберного хряща на основании упругости груди и определяется по ощущению ее карциномы при надавливании на грудь.
	Причины снижения упругости грудной клетки(ригидность):
	* сильное затвердевание легочной ткани;
	* гидроторакс;
	* эмфизема легких;
	* опухоль плевры.
	Голосовое дрожание-когда пациент произносит слова, в которые входит звук «Р» ("сорок четыре"), происходит колебание, определяемое пальпацией в симметричных очагах от голосовых связок и вне грудной клетки легочной ткани. В этот момент необходимо оцени...
	Голосовая вибрация обусловлена проницаемостью бронхиального дерева, плотностью легочной ткани и тем, что колебания более или менее плотны при переходе от ткани к ткани с одной плотностью (феномен разделения проводящих сред, при котором колебания сильн...
	Голосовое дрожание равномерно распространяется на симметричные очаги правой и левой груди, возникающие в результате колебаний голосовых связок.
	Аускультация легких
	Аускультация-это объективный метод изучения, слушая звуки, возникающие в функционирующих органах. Изучает физическое состояние органов, которые слушаются, в зависимости от характера звуков.
	При аускультации необходимо придерживаться следующих правил:
	* в комнате должно быть тихо и тепло;
	* грудь пациента должна быть полностью обнаженной, пациент должен стоять вертикально;
	* состояние врача должно быть комфортным, свободным;
	* стетоскоп (фонендоскоп) должен плотно прилегать к телу пациента и не давить слишком сильно;
	* больной должен дышать глубоко, спокойно, через нос. Необходимо сделать несколько глубоких дыхательных движений пациента, а затем попросить его дышать спокойно, свободно;
	* при аускультации необходимо постоянно определять фазу дыхания в зависимости от движений грудной клетки пациента;
	• в каждой точке аускультации необходимо прослушивать не менее 2 дыхательных циклов;
	* необходимо использовать только один стетоскоп (фонендоскоп).
	Порядок аускультации:
	* на обеих половинах груди следует слушать с регулярностью в симметричных точках (в очагах, таких как относительная перкуссия).
	• если данные о местах, которые могут быть повреждены, начинают аускультацию со здоровой стороны;
	* слушание начинается с кончиков легких, затем фонендоскоп перемещается сверху вниз по передней части груди, после чего прослушиваются подмышечные впадины, боковая и задняя части груди;
	* при проведении аускультации легких в боковой части груди пациент поднимает руку на голову;
	* при проведении аускультации в межлопаточное пространство по показаниям врача больной прикладывает руку к груди, чтобы лопатки двигались наружу от позвоночника;
	* для оценки основных шумов дыхания через нос пациент слушает вышеупомянутые вспышки на свободном тихом фоне;
	• при наличии дополнительных шумов дыхания для определения характера звуков используются следующие специальные методы: пациент должен дышать глубоко, дыхание прослушивается на фоне усиленного вдоха и выдоха, когда он лежит на боку или спине после кашл...
	При аускультации легких оценивают:
	* основные шумы дыхания (характер дыхания);
	* дополнительные дыхательные шумы в легких и их характер;
	* бронхофония.
	* стетоскоп (фонендоскоп) должен плотно прилегать к телу пациента и не давить слишком сильно; (1)
	* больной должен дышать глубоко, спокойно, через нос. Необходимо сделать несколько глубоких дыхательных движений пациента, а затем попросить его дышать спокойно, свободно; (1)
	* при аускультации необходимо постоянно определять фазу дыхания в зависимости от движений грудной клетки пациента; (1)
	• в каждой точке аускультации необходимо прослушивать не менее 2 дыхательных циклов; (1)
	• необходимо использовать только один стетоскоп (фонендоскоп).



